TELEVIZYONDA COCUGA SUNULAN HANGI DUNYA?
ANNE BABALAR BU DUNYAYA NASIL ARACILIK EDEBILIR?
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HAYAT MI HIZLI BiZ Mi HIZLANDIRIYORUZ?



Kim hizlandiriyor?
Neden hizlandiriyor?

Nasil hizlandiriyor?

@@muge_sen






AILE

En Iylyl sunma cabasi

Saglikli besin
Eqgitici oyuncak
Arkadas
Ogretmen

Anne baba olarak ben gocuguma en iyi ne
sunabilirim?



Yasam kusursuz ve ideal mi?

Icinde iyiler-kotller,

dostlar-dusmanlar,

mutluluklar-mutsuzluklar,

tehlikeli-tehlikesiz durumlar barindirmiyor mu?

Ya da barindirmayacagindan emin olabilir
miyiz?



Neden en iyiyl sunmaliyim?
Ideal anne babalik

Yeterince zaman ayiramadigini dusunup vicdanini rahatlatmak
Zorlu yasam kosullarinda basarili olmasi

Akademik performansi (okul basarisi) yuksek olsun



Peki ya
televizyon?




lletisim kuramcilar ‘televizyonun dinyayi insanlara ve onlarin
cocuklarina agiklayan aracglardan biri oldugu’ nu belirtiimektedir.

Ekranin, televizyonun cocuga sundugu, acikladigi ‘dunya’nin niteliginin
sorqulanmasi gerekmekte




Populer kulturun etkisi altina alinan cocukluk

Tanidik olmayan dehset verici durumlara maruz kalarak ve bir anlamda
yetiskinlige dogru acele ettiriime

Hizlandiriimis bir cocukluk Stunger Bob’un ayin calisani oykusunun
olmasi Elkind (2001)



ICERIK URETICILER-YAYINCILAR

Tematik cocuk kanallari aileleri guvenli ve gelisimsel uygunluga sahip icerige
sahip olduklari gerekcesiyle cocuklarini bu ekranlarin kargisinda yalniz
birakmanin guvenilir oldugu dusuncesine yoneltti

Cocuklarin televizyonda, ekranda ¢ocuk programlari ve ¢izgi filmler disinda
yetiskinler icin hazirlanmis program igeriklerine erisebilir olmasi ve bu igeriklere
maruz kalmasi (dizi, tartisma, haber) (Evde ve bazen okulda)




Artan televizyon izleme, ekran karsisinda bulunma sureleri

Ailenin televizyon izleme aligskanliklarinda; sohbet, oturma bigimi, sessizlik
olusturma, misafir kabulu, uyku saati, yemek saatleri, yemek yeme mekanini
belirlemede etken rol oynadigi, kumandanin sahibi olmaya buyuk anlamlar
yukledigimize gore

Televizyon gercegi bircogumuzun yasaminda vazgecilmez olarak yer aldigina
ve gun gectikgce yayginlasip geliserek sekillendigine gore yok saymamiz akilci
ve ¢cozume yonelik bir yaklasim olamaz

Bu noktada televizyonun, ekranin cocuga ulasmasinda etkin rol oynamasi
gereken anne-baba (aile) Uzerine odaklaniimali




Televizyon mesajlarini alan ve oldugu gibi kabul eden alici
kavramindan siyrilip okuyan okur kavramina donusme

Okur denildiginde, bireysel deneyimler, tutumlar ve duyqgular aktif
bicimde izleyici olarak televizyon ile iletisim kurmada rol oynamasi,
1zleyicinin igerigi anlamlandirma surecindeki yorumun etkisiyle
mesajin ‘okuma’ya donusmesi

Cocugun yetiskinler kadar olmayan yasam deneyimiyle ekranda,
sunulanin kurgu mu gercek mi oldugunu ayirt etmede,
anlamlandirmada ve okumada egslikli rehberlige gereksinimi var
Bu surecte cocuklarin gelisim ve gereksinimlerine uygun bigcimde

ne tur iceriklerden nasil yararlanabiliriz?
Q@muge_sen



Cocuga televizyonda sunulan dunyanin ne kadar
gercek oldugunu, hatta ne kadar gercek olmasini
Istedigimizi tartismak

Televizyon ve medyanin genellikle olumsuz etkilere
odaklanmasi, arastirmalarin yogunlukla olumsuz
etkilerini incelemesi

Hic mi iyi yani yok? Yoksa kullaniminda ogrenmeye

mi gereksinimimiz var?
@ emuge ser



Ekrandaki icerige verdigimiz tepkiler bireysel
olarak kismen kisilik ozelliklerimiz, degerlerimiz ve
tutumlarimizla belirlenebilmekte




Cocuklarin televizyondan etkilenme duzeylerinde; genelde,
Kulturel, psikolojik yapilar ile gelisimsel ozellikleri, aile yagsam
bicimleri ile 6zelde cocugun yasi, ne izledigi, ne kadar sure
izledigi, sureci kimlerle ve nasil paylastigi etkili olmakta

Ekrana yansiyan siddetten cocuklarin etkilenmeleri bireysel
ozelliklerine gore degisebilmekte: Kimi gocuklar duyarsizlasarak
siddetin normallestiriimesi bigiminde etkilenirken, kimisi sosyal
ozdesim yoluyla benzer bicimde istenmeyen davranis ve
tutumlar gelistirebilmekte



Bandura, Sosyal Ogrenme
Kuraminda; insan davranisi
deneyimlerinden oldugu
kadar gozlemlerinden de
etkilenmektedir. Ortamin .
sundugunun Kisinin Mezosistem
ogrenme surecinin onemli Mikrosist
bir belirleyicisi oldugunun
unutulmamasi gerektigidir.

Bronfenbrenner, Ekolojik
Sistem Kurami'nda kitlesel
iletisim araclarinin da
bireyin gelisimindeki
etkilerinden soz etmekte @ rse.se




Peki ya televizyon ve medya iceriklerinde durum ne?
Televizyon ve medyada ¢ocuga sunulan dunyanin
onaylanamayacak icerikleri neler?

Televizyon ve medya cocuk yetistirme konusunda anne-babanin
sorumlulugunu paylasir mi”? Ne sekilde?

Aileler secici mi ya da ideali mi ariyor? Ideal var mi? Aileler
icerigi secmede, icerigi yorumlamada, icerikten yararlanarak
cocukla ekrani paylasmada yetkin mi?

Yasamdaki riskleri konu alan televizyon medya icerigi nasil
kontrol edilebilir? Avantaja donusturulebilir mi?

Q@muge_sen



Bu noktada anne baba araciligi kavrami onem kazanmakta
Televizyon ile ilgili arastirmalarda anne baba araciligi kavrami ile:
 Tartisma-aciklama

« Kural koyma-sinirlandirma
* Bazen de cocukla birlikte televizyon izleme vurgulanmakta

Diger yandan; suzmek, rehberlik etmek, yonlendirmek, denetlemek,
mudahale etmek, bicimlendirmek anlamlarinda kullaniimakta

O@muge_sen



Messaris, televizyonla ilgili olarak ana babalarin cocuklarina ug
surecle ilgili gorev yerine getirirken yardimci olabileceklerini
belirtmektedir:

« Televizyonun gercek dunyayi yansitip yansitmadigini ve nasil
yansittigini gostermek (kategorileme)

« Daha 0zelde televizyondaki seylerin kesinligi ve temsil ediciligi
hakkinda cocuklariyla tartismak (gecerlik)

« (Cocuga televizyondan edinilen bilginin gercek dunyada ek
bilgilerle desteklenerek nasil kullanacagini gostermek
(destekleme)

Q@muge_sen



Barcus, ana babalarin cocuklarin televizyon izlemelerine yapisal ana baba
mudahalesi adini verdigi mudahaleyi degerlendirmekte

Denetimin zamani: izlemeden once, izleme sirasinda ve izleme sonrasinda

Denetimin zamani denetimin turinu etkilemekte

* izleme Oncesinde ‘secme’,

* izleme sirasinda ‘aciklama’, ,

 izleme sonrasinda ise tartisma biciminde yapilabilecegini one surmekte

Bu sureclerdeki mudahalelerin denetim biciminin ise;

‘bicimsel denetim’ denen izlemeye iligskin sinir koyma,
‘bicimsel olmayan denetim’ olarak ise cocukla birlikte izlemeyi ve programlar
hakkinda onunla tartismay! icermekte

O@muge_sen



Anne babalarin sozu edilen surecleri yurutebilmesi
icin oncelikle yetigskin olarak kendilerinin televizyonu
elestirel olarak degerlendirebilmeleri gerekmekte

Ornegin; anne babalarin televizyonun olumsuz
etkilerinin basinda saydiklari saldirganlik kavrami



Genel olarak fiziksel gug kullanarak ya da fiziksel gu¢ kullanmak tehdidi ile
digerlerine zarar vermeyi iceren, itme, cekme, cimcikleme, yumruklama, bir
seyler firlatma gibi davranislarla ifade edilen acik/fiziksel saldirganlik

Oysa ki yetiskin dunyasina ait oldugu dusunulen (bakiniz diziler!) hatta
‘saldirganlik’ olarak algilanmayan ‘iligkiler yoluyla arkadasliga/dostluga zarar
vermeyi, zarar vermekle tehdit etmeyi iceren, kisi hakkinda dedikodu ¢ikarma,
yalan soyleme ya da sirlarini paylasmanin yani sira kasitli olarak goz ardi etme
ya da grup etkilesiminin ve bir etkinligin disinda tutma’ ile ifade edilen
davraniglar da televizyon igeriginde yaygin olarak kullaniimaktadir.

Bu tur davranisglar iliskisel saldirganlik olarak tanimlanmakta ve 90°li yillardan
beri daha yogun arastiriilmaktadir.



Anne babalarin buytk bolumu istenmeyen (saldirgan, siddet icerikli) davraniglar
sergileyen cocuklarin okullarindaki ogretmenlerine bu davranislari
televizyondan edindigi yanitini vermekte

Diger yandan iliskisel saldirganlik davraniglarini iceren televizyon goruntulerini
Ise riskli, kontrol edilmesi gereken icerik olarak nitelendirmemekte
Hayatimizin icinde ve o kadar yaygin ki!!! (Ortlik mesaij, Dil 6tesi)

Saldirganiligin kisa ve uzun vadeli etkilerinin incelendigi ¢alismalar, saldirgan
cocuklarin akran reddi, depresif belirtiler, yalnizlik hissi, digsa yonelim
problemleri, suca yonelim, okul terki

Arastirma bulgulari bu iki tur saldirganliga maruz kalan okul oncesi donem
cocuklari uzunlamasina incelendiginde: iligkisel saldirganliga maruz kalan
cocuklarin okul cagi ve ergenlikte, dusuk akademik basari, ice yonelim
problemleri, anksiyete ve depresyona yatkinlik konularinda acik/ fiziksel
saldirganliga ugrayan ¢ocuklardan daha yuksek oranlara sahip oldugunu
gostermekte Qmiseer



Anne babalarin sadece, accikca ortaya konan fiziksel zarari
iceren televizyon ogeleri disindaki zararli igerik hakkinda da

farkindalik gelistirmesinin yarar saglayacag! unutulamali

elevizyonun degerler, davranis bicimleri ve toplumsal
yasamin gesitli yonlerine iligkin bilgi veren bir kaynak
olmasinin yani sira televizyonda izlenenleri, cocuklarinin

toplumsallastirma cabasi icinde izleme sirasinda ya da
sonrasinda onaylamasi ya da reddetmesi de televizyonun
sosyal ogrenme islevi acisindan degerlendiriimesinde etkili

bir yol

Q@muge_sen



Nathanson:

Kisitlayici aracilik: televizyonun ne zaman, ne kadar ve nasil izlenecegine ve
hangi icerigin izlenecegine dair kurallar koymak olarak ifade etmis, olasi sonug -
cocuk arkadas grubunda konuya iliskin fikir beyan edemiyor ve dislanmaya maruz
kaliyor

Televizyonun olumsuz etkileri konusunda kaygili annelerin bu tur araciligi daha
cok kulllandiklari

Aktif aracilik: Anne babalarin gocuklariyla televizyon hakkinda konusmalari olarak
Isimlendilmekte ve aktif araciligin igeriginde:

* Programin gercgekligini tartismak
» |zlenen davranislar hakkinda elestirel yorumlar yapmak
« Sunulan bilgilere ek ve destekleyici bilgiler saglamak

Soru sormak da aktif araciliga glrmeét@_e cunku gcocugu sureg uzerinde
dusundurmeye ve ¢ikarim yapmaya onlendirir.



Olumlu aktif aracilik:

 karakterlerin olumlu davranislarina dikkat cekme

* Mesajlari onaylama

« Karakterlerin davraniglarini ornek almaya tesvik etme
- Karakterlerin gercgekciligini gosterme

Olumsuz aktif aracilik:

« Karakterlerin ve davranislarinin olumsuz yonlerine dikkat gcekme
* Mesajlara katilmadigini ifade etme

- Karakterlerin davraniglarini ornek almamaya yonelik uyarida
pulunma

« Karakterlerin gergek olmadigini aciklama

O@muge_sen



Bir icerik ornegi




ORTAOKUL VE IMAM HATIP ORTAOKULU

MEDYA

OKURYAZARLIGI

Bu noktada ortaya cikan ‘'medya
okuryazarhgl’ kavrami araclarin iletilerinin
vapilarini anlayan, iletileri kendi

deneyimleriyle anlamlandirip degerlendiren,

allede baslayarak okulda gelistirilebilecek bir

'okuma’ stireci olarak aciklanabilir.

Ders 2006 yilinda 7. sinif duzeyinde secmeli
bir ders olarak yururluge konmus ve igerik
olarak sosyal bilgiler dersi ve degerler ile
iliskilendirilmistir.



Gizel Haber

""Anne Baba Rehber™
calismasi dustncesi
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